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U R I N O C  O LTUR A 
 

 
 
 
 
 

 

L’urinocoltura consente di rilevare – nel campione di urina – la presenza di batteri e funghi 

responsabili di infezioni a carico delle vie urinarie ed isolarli. 

Grazie all’antibiogramma poi è possibile valutare la sensibilità e la resistenza dei microrganismi agli 

antibiotici. 

 

MODALITÀ DI RACCOLTA 

• Il campione deve essere raccolto in un contenitore sterile che può essere 

acquistato in farmacia o fornito dal nostro centro 

• lavare bene i genitali esterni con sapone neutro, raccogliere la prima urina del mattino 

eliminando il primo getto e raccogliendo il resto, evitando di toccare l’interno del 

contenitore; 

• se questo non fosse stato possibile, raccogliere il campione con la stessa modalità  

• eseguire l’esame dopo almeno 7-10 giorni dal termine di terapie antibiotiche in corso, 

previo consenso del medico curante e salvo sue diverse indicazioni; 

• consegnare il campione in Laboratorio il prima possibile e comunque entro 24 ore avendo 

cura di conservarlo in frigorifero fino al momento della consegna 
 

 

 


